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Programma anno 2011

Il gruppo vuole essere momento di incontro e aggiornamento per gli alpinisti della sezione di Vicenza; siamo un gruppo
di amici che condividono la comune passione per la montagna e ci proponiamo quale punto di riferimento per chi, dopo i
corsi, intende continuare a coltivare l'interesse per I'arrampicata all'interno della sezione.

Siamo aperti comunque a tutte le nuove idee e proposte che ci vengono anche da chi preferisce rivolgere la propria
attenzione all'arrampicata in falesia.

Per far questo e importante trovarci regolarmente in sede; percio ci ritroviamo ogni primo Mercoledi del mese nella sala
conferenze.

Come di consueto, proseguiamo con I'approfondimento tecnico e ambientale di alcuni importanti argomenti nelle
Serate culturali del gruppo.

® 1 dicembre 2010 Giuliano Bressan “Tecniche di assicurazione, soste, consigli sui materiali nuovi e piu
usati in arrampicata e alpinismo”

Incontro con il Presidente della Commissione Centrale Materiali e Tecniche
® 12 gennaio 2011 Giampaolo Casarotto “QUOTA 8000: vizi e virta”

Proiezione di video-immagini e discussione sugli aspetti tecnico-alpinistici per la realizzazione di una scalata a quote estreme.
® 2 febbraio 2011 Nicola Cappellozza “Archeologia di un alpinista”

Dalle transumanze preistoriche alle vestigia della Grande Guerra: il contributo archeologico alla conoscenza della
frequentazione umana delle Alpi raccontate da un addetto ai lavori.

® 2 marzo 2011 Ugo Pretto “Aria di montagna...”

Incontro sulla qualita dell’aria nelle aree montane e pedemontane del vicentino. A cura del dr. Ugo Pretto, esperto del
Dipartimento ARPAV di Vicenza.

® 4 aprile 2011 Scuola Alpinismo “Umberto Conforto” “Gestione delle emergenze in montagna”

Serata teorica-pratica per ripassare ed approfondire le tecniche della gestione e dell’autosoccorso di cordata. La serata si terra
presso la palestra di arrampicata dei Vigili del Fuoco.

® 6 aprile 2011 Paolo Cristofari “Attimi vissuti”
Paolo ci illustrera i suoi viaggi e le sue scoperte nei luoghi leggendari dell’arrampicata su roccia e ghiaccio.

Un’altra importante opportunita di amicizia e di affiatamento sono le Uscite in montagna che con cadenza pil o
meno mensile continueremo a riproporre anche per il prossimo anno.

® Sabato 6 novembre 2010 “Piccole Dolomiti” Uscita di chiusura attivita 2010 e cena di gruppo.

® Sabato 12 Marzo 2011 “Prime vie in roccia” Arrampicata aperta a tutti dopo i freddi dell’inverno.

® 23-25 Aprile 2011 “Finale Ligure: mare e monti” 3giorni sulle falesie piu famose d’ltalia.

® 14-15 Maggio 2011 “Week end arrampicatorio al Rifugetto Schio” Uscite su roccia con pernottamento al
nostro Rifugetto.

® Sabato 25 Giugno 2011 “Arrampicate con i corsisti” Arrampicate sulle Piccole con gli allievi che hanno
concluso i corsi e con quanti vogliono riavvicinarsi al mondo della roccia.

® Sabato 17 Settembre 2011 “Arrampicata in Dolomiti” Uscita di gruppo sulle mitiche rocce delle Dolomiti Venete.

® Sabato 5 novembre 2011 “Piccole Dolomiti” Uscita di chiusura attivita 2011 e cena di gruppo.

Le uscite sono aperte a tutti gli amici della sezione, alpinisti o aspiranti tali, che, frequentando le riunioni mensili del
GRRC, hanno voglia di allargare le proprie conoscenze.

Le proposte elencate devono intendersi di massima poiché i programmi dettagliati verranno illustrati e decisi alle
riunioni mensili.

Oltre alle gite proposte come da programma, il Gruppo organizza uscite con cadenza mensile da decidersi nelle
riunioni.

Chi fosse interessato alle attivita del gruppo puo contattarci in sede il primo Mercoledi di ogni mese.

Indirizzo Internet: www.grupporocciatorirenatocasarotto.it
Indirizzo posta elettronica: info@grupporocciatorirenatocasarotto.it
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